
济南市辅仁学校“五项管理”制度

手机管理规定

为积极响应教育部提出的抓好落实中小学生“手机、睡

眠、作业、读物、体质”五项管理的号召，促进学生健康成

长、全面发展，我校根据教育部及各级部门相关文件针对手

机管理，制定以下规定：

一、手机带入校园需提出申请。

原则上不得将个人手机带入校园，但个别特殊需求的，

须经学生家长同意、书面提出申请，经批准后允许手机带入

校园交由学校统一管理，禁止带入课堂。

二、手机统一管理。

班级、年级组将手机管理纳入学生日常管理，明确统一

保管的场所、方式、责任人，提供必要保管装置。

三、设立公共电话。

在政教处、教务处、传达室设立校内公共电话便于学生

使用。传达室电话 58096214、政教处电话 58096221、5896219、

教务处电话 58095070，同时各任课老师、学校办公室电话都



无偿给学生使用，解决学生与家长通话需求。

四、加强科学使用手机教育。

政教处要通过致家长一封信、家长会、国旗下讲话、心

理辅导、明确校规校纪等多种形式加强教育引导，让家长、

学生科学理性对待并合理使用手机，提高学生信息素养和自

我管理能力，避免简单粗暴管理行为。

五、学校建立《济南市辅仁学校手机管理方案》（附件 1）

严格手机有限进入校园的管理。对不能控制使用的学生，根

据《济南市辅仁学校手机管理条例》（附件 2），由教师和家

长一起监管，并做好工作。

附件 1

济南市辅仁学校
学生手机管理方案

2021 年 1 月 15 日，教育部办公厅印发《关于加强中小

学生手机管理工作的通知》（下简称《通知》），根据《通知》

文件精神，结合学校实际，保护学生视力，提升在校学习效

率，防止沉迷网络和游戏，促进学生身心健康发展，维护学

校正常的教育教学秩序，学校特制定本规定。

一、总则

1.禁止学生在校园内携带、使用手机、电话手表等通讯

设备，以确保学校的正常教育教学秩序，促进学生养成良好



的学习、生活习惯。

2.确因特殊情况需要将手机、电话手表带进校园的，必

须履行以下相关手续,并遵守学校手机、电话手表的管理规

定。学生临时使用手机、电话手表时到班主任处领取，使用

完毕立即交班主任保存，不允许带离班主任办公室。

（1）家长同意、书面提出申请，家长或者学生亲自到

校交班主任处保存。

（2）家长和学生承诺遵守学校手机、电话手表管理的

各项规定。

（3）凡是需要长期带手机、电话手表到校的，年级主

任、班主任和家长当面开会研究，确有需要的方可带入校园，

并报政教处备案。

（4）手机带入校园后应将手机、电话手表交班主任统

一保管，放学拿回。

3.学校将定期不定期开展手机、电话手表的检查，对私

自携带手机、电话手表或经年级批准带进校园及违规使用的

学生，手机、电话手表将由年级组或政教处暂扣，并按不同

情况视其情节予以通报批评等处分。后期视改进情况决定拿

回时间，拿回时必须由家长亲自取回，并签字确认。

4.全校管理干部、班主任、教师发现学生在校园内使用

手机、电话手表时，有权将学生手机、电话手表扣留，并及

时送交年级组或政教处，填写扣留单。政教处按规定对学生

和手机进行处理。

二、细则与处分



1.禁止学生在校园内任何场所、任何时间携带或使用手

机、电话手表(经年级批准允许带手机、电话手表进入校园

且在班主任办公室临时使用除外）。如有违反，按照如下规

定执行：

第一次：责令写出书面检讨，并通知家长，填写扣留单

（加盖政教处公章），由年级统一保管一个月，一个月以后

由家长领回手机、电话手表。同时给予班内通报批评。

第二次：家长到校配合教育，年级填写扣留单（加盖政

教处公章），由年级统一保管五个月后由家长领回手机、电

话手表（毕业生离校不足五个月的，毕业离校时领回），给

予级部通报批评处分，取消各类评先评优资格。违规行为和

处分结果如实记录学生综合素质评价。

第三次：家长到校配合教育，政教处填写扣留单（加盖

政教处公章），由政教处同意保管至毕业，家长领回手机、

电话手表。回家反省两天，写出反省报告，家长需要在家陪

同；同时，给予校内警告处分，取消各类评先评优资格。违

规行为和处分结果如实记录学生综合素质评价。

2.禁止在各类考试期间携手机、电话手表进入考场，一

旦发现，考试作零分处理，并给予记过处分。并按上述第一

条进行处理。

3.严禁在校园内使用手机、电话手表等各类充电器充电，

一旦发现，收缴相关物品，并对屡教不改者，给予纪律处分。

4.凡被收缴的充电器、数据线、手机、电话手表，如家

长在规定时间内不来校领取的，对其保管过程中出现的质量



损坏、甚至遗失，老师和学校不承担任何责任。

三、服务与保障

1.为保障学生在校期间与外界的通讯，在校期间需要联

系家长的，可以使用班主任的手机或者行政楼办公室座机；

2.政教处、年级部、班主任要加强对学生的引导和教育，

让学生认清利弊，切实解决思想症结，明确学校在教学区禁

止使用手机、电话手表的意义。同时，学校、年级、班级要

做好与家长的沟通工作，以取得家长的认同和配合。

四、附则

1.本规定由政教处制定，年级部实施，团委组织学生生

检查，解释权属学校政教处。

2.本规定执行情况纳入班级量化考核，由教师或学生会

检查发现违规使用手机、电话手表者,每人每次扣 5 分，直

接计入当月班级量化总分。

3.本规定自 2021 年 1 月 15 日起试行,并根据试行情况

逐步修订完善。

五、相关表格

1.携带手机、电话手表申请表

济南市辅仁学校学生手机入校申请表

班级 学生姓名



事由

班主任

意见

班主任

签字

时间 年 月 日 家长签字

2.手机、电话手表扣留单

济南市辅仁学校学生手机扣留单（此栏学校留存）

班 级 姓 名

情况说明

家长签字 学生签字

扣留时间 年 月

日

取回时间 年 月 日

济南市辅仁学校学生手机扣留单（此栏家长留存）

班 级 姓 名

情况说明

家长签字 学生签字

扣留时间 年 月 取回时间 年 月 日



日

济南市辅仁学校学生手机取回记录（此栏取回手机后学校留

存）

班 级 姓 名

家长签字 学生签字

扣留时间 年 月

日

取回时间 年 月 日

附件 2

济南市辅仁学校手机使用监测条例

对不能控制使用的学生，教师和家长应一起监管，做好

家校协同工作。具体如下：

学生、家长和教师（班主任）共同制定《手机使用约定》，

明确周一到周五和周末时手机的使用时间和具体用途。原则

上，周一到周五不使用手机，或在家长的监督下有限使用手

机，周末时，有确定的使用时长。

在《手机使用约定》的基础上，家长和学生填写《手机

使用情况记录表》，明确每天是否使用手机、使用时长和使

用用途。学生和家长共同签字确定。

教师每周审查《手机使用情况记录表》，并定期与家长

交流，明确学生的手机使用是否规范。根据《手机使用情况

记录表》的反馈和与家长的交流情况，与学生进行针对性的



沟通，对学生的手机使用情况进行诊断。

学校每学期至少一次命制调查问卷，对各年级学生的手

机使用情况进行普查，定期召开学生座谈会和家长座谈会，

了解学生日常使用手机的情况。

《手机使用约定》应该定期调整，根据调查问卷和座谈

会的反馈、学生的具体情况、学生所处年级的特点等诸多因

素，进行个性化调整。

济南市辅仁学校政教处
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